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Dimanche 10 mai : en altitude, la goutte froide sur le proche Atlantique s’enfonce sur l’Espagne 
tandis que la dorsale sur l’Europe de l’Ouest s’affaisse. Un flux cyclonique domine sur la France et 
génère un épisode méditerranéen actif. En surface, la dépression sur le Sud-Ouest est associée 
à une masse d’air douce et à des convergences de vents qui favorisent de fortes précipitations 
orageuses, notamment sur les Landes et la Gironde placés en vigilance rouge "pluie-inondation".
En seconde partie de nuit, des averses orageuses cessent au nord de la Seine tandis que 
d’autres localement intenses se dirigent des Pays de la Loire à la Touraine, à l’Orléanais et 
au Bassin parisien. Des pluies orageuses remontent sur le sud de l’Aquitaine et le piémont 
pyrénéen. En dehors de ces averses, des brouillards se dissipent sur la moitié nord du pays 
le matin. Des pluies parfois fortes et orageuses se généralisent sur le tiers sud du pays en 
matinée, dans un premier temps plus éparses en région PACA. Plus au nord, des averses 
orageuses se produisent de l’est de la Bretagne aux Hauts-de-France et à l’ouest de la Lorraine 
et ponctuellement sur le nord du Limousin. Sur un petit quart nord-est et le Centre-Est, la 
matinée est souvent bien ensoleillée. L’après-midi, le temps très pluvieux gagne toute la moitié 
sud mais l’activité orageuse ne concerne plus que le Roussillon. Des averses localement 
orageuses concernent toute la moitié nord du pays puis se concentrent du Poitou-Charentes au 
sud de l’Île-de-France et au Grand Est en soirée. L’activité orageuse disparaît en première partie 
de nuit mais les précipitations se maintiennent. Une ligne pluvio-orageuse traverse la Corse. Les 
cumuls en 24 heures sont conséquents, souvent compris entre 10 et 50 mm sur la moitié nord, 
voire localement beaucoup plus avec 81.5 mm à Esternay (51). Ils atteignent généralement 50 à 
120 mm sur le tiers sud, jusqu’à 131.8 mm à Castanet-le-Haut (34) et 135.5 mm à Châteauneuf-
Grasse (06). Des records absolus de pluies quotidiennes sont battus avec 100.3 mm à 
Montredon-Labessonié (81) ou 113.7 mm à Retjons (40), valeur d’une durée de retour supérieure 
à 100 ans ainsi que des records mensuels avec 46.4 mm à Albi (81), 73.7 mm à Pontarlier (25), 
81.2 mm à Sabres (40), 93.7 mm à Cannes (06) et 99 mm à Sauternes (33). Le vent de nord-est 
souffle de 60 à 100 km/h sur le Nord-Ouest, localement 115 km/h en Basse-Normandie.
Les températures minimales sont douces, 3 à 8 °C au-dessus des normales sauf près de la mer 
du Nord. Les maximales sont 1 à 5 °C en dessous des normales sur le tiers sud mais souvent 2 à 
6 °C au-dessus sur la moitié nord, voire 6 à 8 °C de la Côte-d’Or à l’est de la Lorraine et à l’Alsace.

Aujourd’hui, la durée moyenne du jour astronomique pour la France 
métropolitaine est de 14H29 mn.
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Précipitations en 24 heures, de 06H UTC J à 06H UTC J+1 (en mm)


