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Samedi 23 novembre : en altitude, au sein du puissant thalweg sur le proche Atlantique, une goutte 
froide se scinde en deux. Une partie s’évacue vers la Méditerranée tandis que l’autre se maintient 
au large de la Bretagne. En surface, avec le creusement de la dépression "Cécilia", un épisode 
méditerranéen très actif persiste sur le Var et les Alpes-Maritimes provoquant des inondations 
dramatiques. Ces deux départements sont placés en vigilance rouge "pluies-inondations".
En fin de nuit, les pluies sont soutenues et parfois orageuses de la Corse à la région PACA et aux 
Cévennes, associées à un fort vent de sud. Dans le prolongement, des précipitations remontent 
également sur l’Auvergne, le Berry et la Champagne-Ardenne. Des pluies s’organisent sur le 
littoral atlantique et des ondées concernent le Cotentin. Les précipitations sont continues et parfois 
modérées sur le Pays basque puis elles gagnent le sud de la Garonne le matin. Sur le Nord, les 
pluies se décalent sur l’Île-de-France, la Picardie puis la Normandie. Dans la continuité de ce 
temps perturbé, des précipitations plus faibles s’étendent du Massif central à l’île-de-France et à la 
Normandie. L’après-midi, le ciel reste très nuageux sur l’ensemble du pays. Des pluies soutenues 
se maintiennent au sud de la Garonne ainsi que sur les Cévennes et la région PACA. Les quantités 
de neige sont importantes sur les Alpes du Sud. Des averses se déclenchent de la Dordogne et du 
nord de l’Occitanie à la Bretagne et à la Normandie, tandis que les pluies marquées s’étendent à 
l’intérieur du Roussillon. En première partie de nuit, les précipitations s’estompent sur la moitié nord. 
En 24 heures, il tombe 30 à localement 80 mm sur le Pays basque, le sud-est du Massif central et 
l’est de la Corse, 50 à 170 mm sur les Alpes-de-Haute-Provence, le Var et les Alpes-Maritimes voire 
localement jusqu’à 200 mm avec d’importantes crues et inondations. On relève 87.4 mm à Saint-
Étienne-de-Baïgorry (64), 180.4 mm à Fréjus-Mont-Vinaigre (83) et 206.4 mm à Coursegoules 
(06 - Alt. 985 mètres). Le vent souffle fort du sud de l’Aquitaine au Sud-Est ainsi que sur l’est de la 
Corse, dépassant souvent 100 à 120 km/h, atteignant 148 km/h au cap Béar (66).
Les températures minimales sont douces, 4 à 8 °C au-dessus des normales du Languedoc et de la 
Provence à la Haute-Normandie et au Calvados, voire localement plus en Savoie. Les maximales 
sont de saison sur une grande partie du pays. Elles sont toutefois 1 à 4 °C inférieures aux normales 
sur le Haut-Rhin, le Territoire-de-Belfort, les Alpes du Sud et le piémont pyrénéen à l’exception du 
Roussillon et 2 à 6 °C au-dessus sur l’extrême nord, le Jura et les Vosges, de la Dordogne au 
Poitou, au Centre-Val de Loire et à l’ouest de la Bourgogne ainsi que localement en Rhône-Alpes.

Aujourd’hui, la durée moyenne du jour astronomique pour la France 
métropolitaine est de 9H02 mn.
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Précipitations en 24 heures, de 06H UTC J à 06H UTC J+1 (en mm)


